Eesti Kognitiivse ja Kditumisteraapia Kool
(koolitusluba nr. 5385HTM)
korraldab 2011 a. kevadsemestril

Tallinna Ulikoolis

KOGNITIIV-KAITUMISTERAAPIA
SISSEJUHATAVA KURSUSE

Kursus on mdeldud kognitiivse ja kditumisteraapia esmatutvuseks koigile vaimse
tervise valdkonnas tegutsevatele huvilistele. Samuti on oodatud osalema vastavate
erialade (psiihholoogia, sotsiaaltdo, Opetajakoolituse, meditsiinivaldkonna jne)
uliopilased.

Kursus annab Ulevaate kognitiivse ja kditumisteraapia teoreetilistest alustest,
tehnikatest ja nende kasutamisvdimalustest erinevate psiitihikahairete ravis.

NB! Kursus on esimeseks astmeks neile, kes soovivad jdtkata oma dpinguid kognitiiv-
kditumisteraapia pohikursusel, omandamaks kognitiiv-kditumisterapeudi kutset.

Oppet66 toimub veebruarist maini 2011.a. iile nidala reedeti Tallinna Ulikoolis
(Narva mnt 25, Tallinn). Kursuse maht on 60 tundi (8 tdispikka dppepaeva).

Opet viivad libi kogenud psiihhoterapeudid.

KURSUSE MAKSUMUS

Taishind: 7750 EEK / 495 EUR
Soodushind uliopilastele: 6190 EEK / 395 EUR

NB! Eraisikud saavad maksuametilt tuludeklaratsiooni alusel tulumaksusoodustust 21%.

Kursusele registreerumise tahtaeg on 31. jaanuar*

* Ootame Teid registreeruma esimesel voimalusel, sest kursusel osalejate arv on piiratud!

Info ja kursusele registreerimine:
Kirsti Akkermann, tel 7376150, e-mail kirsti.akkermann@ut.ee

Kontaktisik Tallinnas:
Eva-Maria Kangro, tel 58501310, e-mail evamaria@psience.ee

Kursuse énnestumisele aitavad kaasa Psience OU ja TLU Psiihholoogia Instituut



